Reprezentačné sústredenie – správa.
	Lokalita:
	Gdyna (POL)

	Lokálne sústredenie číslo:
	CTK 6013

	Tréner: 
	Adam Brestovský

	Dátum: 
	28.6.2024




	Číslo
	Meno a Priezvisko
	Lodná trieda

	1.
	Alex Brestovsky
	29er

	2.
	Valeria Kocanová
	29er

	3.
	Viktor Mika
	29er

	4.
	Oliver Lichvar
	29er

	5.
	Tereza Bartanusova
	29er

	6.
	Patrik Drengubiak
	29er

	7.
	
	29er

	8.
	
	29er

	9.
	
	29er

	10.
	
	29er

	11.
	
	29er

	12.
	
	29er

	
	
	




Zhodnotenie preteku:
Zhodnotenie sústredenia.

Program: 
10:00 – 11:00 – príprava lodi, breefing
11:00 – 15:00 – tréning na vode 
17:00 – 18:00 – debreefing -  rozbor tréningu

Celých 5 dní sme sa venovali našej najväčšej slabine  - rýchlosti.

1.deň – pridali sme sa k poľskému tímu s Golden boats – speed testy UP WIND a DOWN WIND
2.deň -  tréning regata – PO, AUT, IRL, GER, SVK
3. - 4.deň – speed testy
5.deň – tréning s Marcinom Jozefovskym

Preteky ME. Odjazdili sme 9 kvalifikačných a 5 finálových rozjazd v slabom, strednom aj silnom vetre. Lode boli rozde4 fleetov po 34 lodi na 2 okruhoch. 

Posádka Kocanova V./Brestovsky A. – z 9 rozjazd mali 4 rozjazdy okolo TOP 15, bohužiaľ mali aj UFD, zbytok bol tak priemerný výkon. Na postup do „Striebornej skupiny“ im chýbal  1 bod a 2 priečky. Na finálovú časť teda mali pred sebou výzvu dokázať že nepatria do Bronz fleetu a udržať sa na čele Bronz fleetu. Čiastočne sa im to aj podarilo aj keď záver už nebol dobrý. V prvej rozjazde Bronze fleetu viedli až po poslednú značku  ale na halze sa bohužiaľ prevrátili a skončili nakoniec 11. Hneď ďalšiu rozjazdu ale prišli na 3. mieste. V poslednej rozjazde si opäť nedali pozor na štart a mali BFD. Najlepšia rozjazda 14. v kvalifikácii a 3. vo finálových rozjazdách.. Celkove umiestnenie 99./138. 
Posádka Mika/Lichvár – chalani sa pohybovali v rámci fleetu  okolo TOP 20. Jazdili konštantne aj keď mali z môjho pohľadu na viac. Rovnako ako Valika s Alexom bojovali o Silver fleet. Chalani mali viac problémov so štartami vo väčšom fleete a lokálnymi podmienkami ako aj ostatné naše posádky. Jeden deň boli na druhom okruhu s českým trénerom. Vo finále jazdili najvyrovnanejšie zo všetkých našich posádok, vychádzali im aj štarty. V jednej rozjazde mali smolu keď ich obmedzila GBR posádka , mali dotyk so značkou, robili tresnú otáčku, prišla zmena vetra, a to všetko sa stalo na poslednej značke pred cieľom. Prišli  17, ale po poslednú značku išli na  5.mieste.Podlai protest a konečne sme aj protest vyhrali. Najlepšia rozjazda 16. v kvalifikácii a 8. vo finálových rozjazdách.. Celkove umiestnenie 104./138. 
Posádka Bartanusova T./Drengubiak – posádka sa zo začiatku nevedela vyrovnať s veľkosťou fleetu a hlavne dobre odštartovať, čiastočne ich obmedzoval aj materiál – starý genaker, čo  malo vplyv na rýchlosť na DOWN kurzoch. Postupom času sa ale začali zlepšovať. Vo finále prišlo k zmene počasia prvý deň fúkal silný vietor kde dokázali zúžitkovať svoju váhu a jazdili okolo TOP 20, druhý deň bohužiaľ vietor zoslabol a veľmi boli veľké zmeny, kde sa už nedokázali adaptovať a výsledok tomu odpovedal.  Najlepšia rozjazda 21. v kvalifikácii a 22. vo finálových rozjazdách.. Celkove umiestnenie 127./138. 
Celkovo: Hodnotím tieto preteky čiastočne kladne, mrzí ma že skúsenejšie posádky nedokázali využiť svoj potenciál, stále nám chýba teamový duch v posádkach. Po týchto pretekoch odstupujem s pozície repre tréner 29er, keď že nedokážem motivovať a posunúť posádky k lepším výsledkom. 
